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图 1 低密度-鸡舍纵向风机端 

     （空气温度=87oF） 

图 2 高密度-鸡舍中心 

              （空气温度=87oF） 

1) 如要将热应激降至最低水平，整个鸡舍内要保持均匀的家禽密度。在纵向通风期间，鸡舍水帘区

和风机端间的家禽密度差异超过 30%或以上很常见。即使风速足够高，通常此密度差异也会导致家禽

体温 2oF 或以上的差异（图 1 和图 2）。体温升高伴随喂食/饮水减少将极大降低家禽的生产性能。虽

然鸡舍水帘端家禽的重量通常低于风机端家禽的重量，但是如果保持一致的家禽密度，水帘端家禽的

重量应该高于风机端家禽的重量，原因是水帘端的平均温度比风机端的温度低 3-5oF。 

 

图 3 闭光期间（晚上 10 点到凌晨 2 点）鸡的峰值体温 

 

家
禽
体

温
（

F
）
 

家禽 1 

舍
内
温
度
（

F
）
 

家禽 2 家禽 3 鸡舍温度 



2) 炎热天气下夜间闭光时间长可导致热应激上升。光照时间越短家禽越活跃，这是因为家禽需要在

较短的时间内消耗所需饲料。活动增加以及饲料消耗速度提高将大大增加产热，进而导致体温升高和

热应激可能性上升。另外，夜间鸡的体温会上升，因为它们倾向于趴卧。尽管许多人认为白天鸡的趴

卧会是个很大的问题，实际上相对来说它们白天更活跃.闭光后鸡会趴卧，鸡的体温通常会升高 1oF 或

以上，这是因为它们趴卧在垫料上时，下部散热被挡住了（图 3）。家禽趴卧时间越长，其体温将持

续在高位越长，其生产性能将受到影响越多。 

 

图 4 蒸发降温水帘设置为 80oF 运行造成一天 24 小时相对湿度在 80%以上 

3) 应将蒸发降温水帘设置为在 85oF 而非 80oF 运行。湿热天气下，舍内温度为 80oF 时，舍外湿度

通常会超过 80%。在此条件下打开水帘仅可将舍内温度降低几华氏度，却将使清晨和傍晚的相对湿度

升高到 90%或以上（图 4）。很重要一点务必谨记家禽的呼吸系统实际上是一个内在的蒸发降温水帘，

会帮助排出家禽 50%以上的热量。当鸡舍水帘系统使进入的空气接近饱和时，它会极大地降低家禽自

有内部蒸发降温系统的效率。延迟到舍内温度达到 85oF 后再使用蒸发降温水帘，舍外湿度相对较低，

可降低鸡舍湿度并给家禽降温。 

 

图 5  炎热天气下家禽的体温。 

4) 最后 1/3 饲养期间，集中精力采取夜间措施和日间措施。夜间时接近 75oF 的温度以及 100%左右

的湿度将对接近出栏日龄的家禽带来很大压力。虽然夜间气温可能低于日间气温，但是夜间湿度可能

比日间湿度高 10%-20%，这将使有效温度增加 5-10oF。更糟的是，关闭照明后，家禽的体温将上升。

由于所有上述原因，夜间也像白天一样开启所有风机很重要。在舍内温度降低至目标温度下几个华氏

度之前，不得设置关闭纵向风机。如果整个夜间保持了较高的风速，这不仅能够使家禽在夜间更为舒

适，而且能够在第二天更好地应对舍内高温。 

图 5 展示了炎热天气最低空气流动条件下家禽的体心温度。头两天，日间温度大约为 85°F，夜间温度

降至大约 75oF。在一天中的最热的一段时间，家禽的体温将升高至 111oF 左右（112-116oF 被认为是
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致命的），但夜间家禽体温将降至 109oF 左右（105-106oF 为正常体温）。第三天夜间舍内温度降至

68oF，此时家禽体温将降至正常水平。有趣的是，即使舍内温度升至 85oF 和前些天一样，而鸡的日

间体温却低了 2°F 左右。由于蒸发降温并未在夜间使用，因此当舍外温度为 75oF 时，不会将舍内温

度降至 68oF。事实是，通过在夜间保持较高的风速，可在夜间带走家禽的热量、降低家禽体温，且可

以使家禽在夜间及第二天都感觉更舒适。 

 

图 6 肉鸡在炎热天气下高热“发光” 

5) 最后 1/3 饲养期间，如有疑问就打开更多风机。舍内温度为 75oF 或以上时，高风速不会对家禽

造成伤害。实际上近出栏日龄的肉鸡生理条件更适应“冷”鸡舍。它们具有高 R 热阻值的羽毛外衣，具

有较低的表面积体积比，且每磅体重产生的热量是人类产生热量的五倍。出栏日龄肉鸡需要的舍内温

度远远低于大多数人所相信的温度。研究人员发现在最后 1/3 饲养期间采用比公认的“正常”（27 日龄

-62oF，39 日龄-57oF）温度低 10°F 的温度，家禽的体重仅会降低 0.06 磅（7.94 磅至 7.88 磅），但

是料肉比降低 6 个点（1.71 比 1.76）（I Zahoor 等人，2016 年）。即使采用常用的 600-700 英尺/分

钟的风速，也无法确定是否能够将有效温度降至此水平，更不用提此风速将对家禽造成实际伤害。 

  

图 7 550 英尺/分钟风速下全封闭鸡舍的出栏

日龄肉鸡 

图 8 350 英尺/分钟风速下全封闭鸡舍的出栏

日龄家禽 

6) 即使增加或关闭一个或两个风机，控制器传感器显示的舍内温度也许未改变，但是这并不意味着

“有效”温度也未发生改变。图 7 展示了风机全开鸡舍内近出栏日龄家禽的热像。鸡舍中心的温度为

78.9oF，家禽的平均体表温度为 85.1oF。关闭三个风机后，风速降至 400 英尺/分钟左右（图 8）。虽

然家禽上空的气温几乎未曾发生改变，但是降低风速将导致从家禽中带走的热量减少，从而使家禽的

体表温度增加 4°F 左右。实际上炎热天气下温度传感器无法有效测量家禽的舒适度。当然，家禽的热

舒适度更多由风速、密度和湿度决定，而不是由炎热天气下的温度决定。大多数情况下，我们最易掌

握的因素是风速，因此尽量利用此因素。 



 

图 9   家禽对空气流动产生的自然反应是趴卧 

7) 风速突然增加时，不用担心出栏日龄家禽趴卧。这是家禽的自然反应。家禽感到凉爽时，不一定

会趴卧，而更可能是仅仅出于对环境变化做出的反应。在暴雨时，家禽同样也会趴卧。一旦被高的声

音惊吓，家禽也会趴卧。75oF 左右气温下家禽不会感到太冷。你可以观察到当习惯了上述两种情况后，

家禽将开始进食和喝水。请谨记这一经验法则——通常情况下，仅有少于 20%的家禽会同时在站立、

进食和饮水。 
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